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PRESSEMITTEILUNG

Apple EKG screent - CardioSecur EKG diagnostiziert

EKG sind nicht gleich EKG. Apples kurzlich vorgestelltes 1-Kanal-Elektrokardiogramm (EKG) auf
seiner Series 4 Apple Watch ist ein groRer Fortschritt bei der Uberpriufung der Herzaktivitat
jenseits eines Pulsmessers. Es bietet die Moglichkeit, potentielle Arrhythmien zu erkennen.
Arzte benétigen jedoch mehr, um eine Diagnose zu stellen. Ein ergidnzendes, aber
fundierteres mobiles EKG-System das diese Lucke schlief3t, ist CardioSecur, ein einzigartiges
App-basiertes 15-Kanal-EKG. Ein direktes Feedback in der App - ob medizinische Hilfe bendtigt
wird - bietet dem Nutzer jederzeit und Uberall zusatzliche Klarheit und Sicherheit.

Frankfurt, 19. September 2018. Apple hat kirzlich seine 1-Kanal-EKG-App vorgestellt, die es
Privatpersonen ermoglicht, ihr Herz auf moégliche Herzrhythmusstorungen wie Vorhofflimmern (VHF) zu
Uberprifen. 1-Kanal-EKG-Technologie ist eine gute Screening-Methode, um auf Probleme mit dem
Herzrhythmus hinzuweisen; es erzeugt jedoch nicht geniigend Daten fiir eine vollstandige Diagnose
des Herzens.

Um einem Patienten eine schlissige Diagnose zu geben und eine gezielte Therapie einzuleiten, bendtigt
ein Kardiologe umfangreichere EKG-Daten als nur ein 1-Kanal-Screening-Tool. Prof. Gregory Marcus
von der University of California San Francisco ratin Tom's Guide: "Es wird sehr nutzlich sein, zu screenen,
aber die Diagnose muss noch mit einem konventionellen EKG bestatigt werden."

CardioSecur ist eine zugelassene diagnostische 15-Kanal-EKG-App, die nur 30 Sekunden bendtigt.
Das 50g ultraleichte Kabel erkennt schlUssig nicht nur alle Arten von Arrhythmien (inkl. VHF), sondern
auch kritische lebensbedrohliche Durchblutungsstérungen wie Herzinfarkt. "Dank CardioSecurs
einzigartiger EKG-Datentiefe, kdnnen Arzte ihre Diagnose und Therapieeinleitung schneller und
zielgerichteter durchfiihren als mit jedem anderen System weltweit", erklart Felix Brand,
Geschaftsfuhrer von CardioSecur. Zu Beginn dieses Prozesses dienen Screening-Tools, wie die Apple
Watch, als erganzende Malinahme zu CardioSecur.

Weitere Informationen unter www.cardiosecur.com

Picture: CardioSecur Active ist ein 15-Kanal-EKG, dass genug Daten Die Apple Watch Serie 4 ist ein 1-Kanal EKG, dass Privatpersonen die
fiir eine vollstandige Diagnose des Herzens erzeugt. Moglichkeit gibt ihr Herz nach eventuellen Rythmusstérungen zu screenen.
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Personal MedSystems GmbH ist ein Pionier der digitalen Gesundheit. Das Unternehmen entwickelt unter dem Namen
CardioSecur mobile diagnostische EKG-Gerate und Dienstleistungen fUr Privatanwender und medizinisches
Fachpersonal. CardioSecur Active ist ein innovatives 15-Kanal EKG in klinischer Qualitat fur die private Nutzung. In nur 30
Sekunden erzeugt es ein individualisiertes Feedback Uber Veranderungen der Herzgesundheit und gibt eine einfache
Handlungsempfehlung, ob ein Arzt aufzusuchen ist oder nicht. Das gesamte System besteht aus einem 50-Gramm-
leichten Kabel mit vier Elektroden, der kostenlosen CardioSecur Active App und dem Smartphone oder Tablet des
Nutzers. CardioSecur Pro ist seit 2012 die mobile, klinische EKG-Lésung fur Arzte und medizinisches Fachpersonal. Seit
2018 rustet die Luftfahrtindustrie Langstreckenflugzeuge standardmaliig mit CardioSecur Pro aus. CardioSecur Pro
ermoglicht gemal? den Leitlinien der Europaischen Gesellschaft fur Kardiologie mit 22 Kanalen eine 360° Sicht auf das
Herz und erkennt damit als einziges System Vorder-, Lateral- und Hinterwandinfarkte des Herzens.
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